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В соответствии инструктивно-методическому письму 

«О формировании учебных планов образовательных организаций 

Республики Дагестан   учебный план МБОУ «Бугленская СОШ 

имени Ш.И.Шихсаидова» на 2020-2021 учебный год     реализуется  

в соответствии с нормативно-правовыми  документами: 

 
● Закон РФ № 3266-1 от 10.07.1992 (в редакции ФЗ от 13.01.1996 №12-ФЗ) с изменениями на 

28.12.2008г. 

● Закон РФ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 30.03.1999 № 52-ФЗ (с 

изменениями на 01.12.2007), п.2 ст.28 

● Типовое положение об образовательном учреждении, утвержденное постановлением правительства 

РФ от 19.03.2001 № 196 (с изменениями на 20.07.2007) 

● Приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004г. № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» 

● Приказ Министерства образования РФ  от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования» 

● Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

● Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений  в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования РФ от 09.03.2004 № 1312 (вступает в силу с 01.09.2012), приказом Министерства 

образования и науки РФ от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования РФ от 05.03.2004 

№ 1089 государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

● Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31.01.2012 № 69 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»  

● Письмо Министерства образования и науки РФ № ИК-1494/19 от 08.10.2010 «О введении третьего часа 

физической культуры» 
● Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010г. № 

189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

● Федеральный закон РФ № 169-ФЗ от 08.12.2003  «Об образовании» 

● Примерный учебный план №1 для I-IX классов образовательных учреждений Республики Дагестан с 

родным языком обучения. 

● Примерный учебный план   для X-XI классов образовательных учреждений Республики Дагестан в 

условиях профильного обучения 

● Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.12.2011г. № 2885 «Об 

утверждении Федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в ОУ, реализующих образовательные программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию». 

 

 



 

Образовательные программы 

 

Учебные  программы, реализуемые ОУ,  утверждены  Министерством образования  Российской Федерации. 

Основные: 

- общеобразовательная программа начального общего образования (1 – 4 классы); 

- общеобразовательная программа основного общего образования (5 – 9 классы); 

- общеобразовательная программа среднего (полного) общего образования          (10 – 11 классы). 

Сроки освоения образовательных программ 

●  4 года освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов; 

● 5 лет освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов; 

● 2 года освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования для 10-11 классов. 

 

Продолжительность урока 

 

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

● учебные занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели, в первую 

смену; 

● используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре- октябре – по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый,  в 

январе-мае – по 4 урока по 45 минут каждый, 1 раз в неделю 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные каникулы. Учебный план и план 

● обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

● дополнительные недельные каникулы  с 13 февраля по 18 февраля 2021года; 

●  

  Учебный план МБОУ «Бугленская СОШ имени Ш.И.Шихсаидова» на 

2020/2021 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и 

предусматривает: 

4- летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов; 

5- летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для X-XI классов. 

1.1. Учебный год в Бугленской СОШ  начинается 01.09.2020. 

                                         

 

 

 



 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

     Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов.  

● Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней. 

Основная образовательная программа начального общего образования в I-

IV классах реализуется в МБОУ «Бугленская СОШ» через учебный план и 

внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов.  

ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и 

обязательные предметные области. 

К учебным предметам федерального компонента учебного плана МБОУ 

«Бугленская СОШ имени Ш.И.Шихсаидова» отнесены 10 учебных предметов: 

русский язык, литературное чтение, английский язык, математика, окружающий 

мир, изобразительное искусство, технология, музыка, физическая культура, 

основы религиозных культур и светской этики. 

В рамках ФГОС осуществляется проектная деятельность по предметам 

(русский язык, математика, окружающий мир). 

       Продолжительность учебной недели 

Учащиеся 1   класса обучаются в режиме 5-дневной учебной недели,   

учащиеся 2-11 классов  – в режиме 6-дневной учебной недели. 

     Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает:  

● во 2 - 3 классах – до 1,5 часа, 

● в 4 - 5 классах – до 2 часов, 

● в 6 – 8 классах – до 2,5 часов, 

● в 9 – 11 классах до 3,5 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Режим работы ОУ 

1.   Режим работы 1 классов с 01.09 по 31.12.2020г.: 

 

1 урок 08.30- 09.05 перемена 10 мин. 

2 урок 09.15 – 09.50 перемена 10 мин. 

Динамическая пауза   

3 урок 10.40 – 11.15 перемена 10 мин. 

4 урок 11.25- 12.00 перемена 10 мин. 

 

 

 

 

 

Режим работы 1 классов с 01.01.2021по 25.05.2021г.: 

1 урок 8.30-9.15 перемена 10 мин. 

2 урок 9.25 – 10.10 перемена 10мин. 

3 урок 10.20 – 11.05 перемена 10 мин. 

4 урок 11.15- 12.00 перемена 10 мин. 

5 урок        12.10-12.55  

 

2.  Режим работы в  2 – 4 классах 

1 урок             09.00-9.45 перемена 10 мин. 

2 урок             9.55-10.40 перемена 10 мин. 

3 урок             10.50-11.35 перемена 20 мин. 

4 урок             11.55-12.40 перемена 20 мин. 

5 урок             13.00-13.45 перемена 10 мин. 

6 урок             13.55-14.40 перемена 10 мин. 

   

 

 

 

 

Режим работы в  5 – 11 классах 

 

1 урок             8.30-9.15 перемена 10 мин. 

2 урок             9.25-10.10 перемена 10 мин. 

3 урок             10.20-11.05 перемена 20 мин. 

4 урок             11.25-12.10 перемена 10 мин. 

5 урок             12.20-13.05 перемена 10 мин. 

6 урок             13.15-14.00 перемена 10 мин. 

7 урок             14.10-14.55  

 

 

 

 

 

 



 

 

4.  Занятия в кружках проводятся во  второй половине дня  - через  20 минут после  

основных занятий. 

Общий объем нагрузки в течение дня не  превышает: 

для обучающихся I классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

для обучающихся II-IV классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры; 

для обучающихся V-VI классов - не более 6 уроков;  

для обучающихся VII-XI классов - не более 7 уроков. 

 

 

 

 

2. Начальное общее образование. 

Основная образовательная программа начального общего образования может 

включать как один, так и несколько учебных планов. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной деятельности в 

рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет образовательная организация.  

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы.  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Примерный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано:  

- на проведение учебных занятий для углубленного изучения отдельных 

обязательных учебных предметов;  

- на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся, в том числе     

Организация образовательной деятельности по основной образовательной 

программе начального общего образования может быть основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных 

областей основной образовательной программы начального общего образования.  



 

Углубленное изучение отдельных учебных предметов организуется в условиях 

пятидневной учебной недели (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 

2.4.2.2821-10).  

Часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений 

(1 час в неделю), в I-IV классах рекомендуется использовать на изучение учебного 

предмета «Русский язык».  

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется 

протоколами родительских представителями) обучающихся. Выбор фиксируется 

протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей 

(законных представителей) обучающихся. На основании произведенного выбора 

формируются учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой 

группе. Возможно формирование учебных групп из обучающихся нескольких классов 

или формирование учебных групп из обучающихся нескольких образовательных 

организаций в рамках сетевого взаимодействия.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов.  

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 

планы.  

Дополнительно:  

План внеурочной деятельности образовательной организации определяет состав 

и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при получении начального общего образования (до 1350 часов за четыре 

года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации.  

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по 

годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их 

суммирование в течение учебного года. 

 

 

 

 
                                     

 

 

 

 

                                       

 



 

                                   Учебный план  
         МБОУ «Бугленская  сош  имени    Ш.И.Шихсаидова» 

 

Недельный учебный план  начального общего образования (1-4 кл) 

( изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) 6-дневная 

неделя. 

                                              на 2020/2021  учебный год  
 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV всег

о 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 3 3 3 3 

 

12 

Иностранный язык Иностранный язык 

 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 

2 2 2 2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики   

 

1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 

 

4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Шахматы  

1 1 1 1 4 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений - 1 1 0,5 2,5 

1.Математика 

 

1 1 0.5 

 2.Английский язык 

 

1 

   Максимально допустимая недельная 

нагрузка 21 26 26 26,5 

103,

5 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 1 2 2 2  



проектная деятельность и др.) 

 

 

     

Всего к финансированию: 22 28 28 28.5  

 
     .                               

 

 

Недельная сетка часов начальной школы (34 уч.недель)на 2020 -2021учебныйгод. 

Бугленская СОШ. 

 

Предметы 

 

Классы 

1а 

 

  15 

1б 

 

   

16 

2а 

 

 22 

2б 

 

 23 

3а 

 

   16 

3б 

 

   18 

4а 

 

  15 

4б 

 

   16 

Итог       

8 

 

 141 

 Русский язык  4 4 5/5 5/5 5 5 5 5 48 

Литературное чтение 2 2 3/3 3/3 3 3 3 3 28 

Родной язык   2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Литературное чтение 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Иностранный язык   2/2 2/2 2 2 2 2 16 

Математика 4 4 4 4 4 4 4     4 32 

Окружающий мир (человек, природа, 

общество) 

2 2 2 2 2 2 2     2 16 

Культура и традиции народов Дагестана          

Основы религиозных культур и светской 

этики 

(далее - ОРКСЭ). Основы исламской 

культуры» 

      1 1 2 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура   3 3 3 3 3 3 3 3            

24 

          

                         ИТОГО: 
21 21 25 25 25 25 26 26 214 

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 

- - 1 1 1 1 0,5 0,5        

5 

1.Математика   1  1 1 0.5 0.5  

2.Английский язык    1      

                            ИТОГО:          



       

 
 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Бугленская СОШ имени Ш.И.Шихсаидова» для I-IV классов, 

реализующих программы начального  общего образования на 2020/2021 учебный год 

 

 

 

   В 2-4 классах содержание курса «Основам безопасности жизнедеятельности», в т.ч. 

ПДД, интегрировано в курс «Окружающий мир», что позволяет более эффективно 

использовать учебное время и обеспечивает формирование умения учащихся 

применять полученные знания в различных жизненных ситуациях. 

 Курс «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется в  4-ом 

классе через модуль «Основы исламской культуры» (учтены запросы законных 

представителей учащихся), с целью формирования у обучающегося мотиваций к 

осознанному нравственному поведению,  основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

 

 

Предельно  допустимая  аудиторная 

недельная  учебная нагрузка при 6- 

дневной учебной неделе (Требования  

СанПиН) 

         

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

1    1 2 2 2 2 2 2 14 

                  

1. 

Шахматы 1 1 1 1 1 1 1 1             

                  

2. 

 

  Для всех без исключения есть 

правила           

движения. 

  1 1      

                  

3. 

 Страна особых  правил.     1     

                  

4. 

 

 ОБЖ 

 

     1    

                  

5. 

 Финансовая грамотность       1 1  

Всего к финансированию: 22 22 28 28 28 28 28,5 28,5 233 



 Компонент образовательной организации. 

«Бугленской СОШ» отведены  для углубленного   изучения  программы учебного 

предмета- математика: 

    2а класс- 1ч-математика. 

      2б класс-1ч английский язык 

      3а класс-1ч – математика 

      3б класс-1ч математика 

      4а класс -0,5ч математика 

      4б класс-0,5ч математика  

     

Часы школьного компонента для I-IV классов в МБОУ «Бугленская СОШ имени 

Ш.И.Шихсаидова» распределены следующим образом: 
№ Класс Предмет Ответственные 

1 2 «а» Математика  Алхасова М.Б. 

2 2 «б» Английский язык  Муратбекова М.А. 

3 3«а»              Математика Хочаева С.Д. 

4 3«б»      Математика Джаватова А.И. 

5 4 «а» Математика  Бийболатова С.В. 

6 4 «б» Математика Казакбиева А.А. 

    
 

 

 

 

 

Часы по внеурочной деятельности  для I-IV классов в МБОУ «Бугленская СОШ 

имени  

Ш.И.Шихсаидова» распределены следующим образом. 

 
№ класс Вид деятельности 

направление 
Ответственные  

1 1 «а» Общеинтеллектуальное направление  
«Шахматы»  

Шанавазов С.Ф. 

2 1 «б» Общеинтеллектуальное направление  
«Шахматы»  

Шанавазов С.Ф. 

3 2 «а»             Обучение детей 

безопасному участию в дорожном 

движении и участие в дорожном 

движении и профилактики 

детского дорожно - транспотного 

травматизма  

«Для всех без исключения есть 

правила движения.» 

  Джахбарова Д.Г 



 

 
 

4 2 «а» Общеинтеллектуальное направление  
«Шахматы» 

Шанавазов С.Ф. 

5 2 «б»  
            Обучение детей 

безопасному участию в дорожном 

движении и участие в дорожном 

движении и профилактики 

детского дорожно - транспотного 

травматизма  

«Для всех без исключения есть 

правила движения.» 

 

Джахбарова Д.Г. 

6 2 «б» Общеинтеллектуальное направление  
«Шахматы» 

Шанавазов С.Ф. 

7                              
3«а» + 

Правовое воспитание  

«Страна особых  правил» 

Джахбарова Д.Г. 

 
8 

 
 3 «а» 

Общеинтеллектуальное направление  
«Шахматы» 

Шанавазов С.Ф. 

9                   
3«б» 

Общеинтеллектуальное направление  
«Шахматы» 

Шанавазов С.Ф. 

  10                                  
3«б» 

 Общественно полезные практики 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  - ОБЖ 

 

Мамайханов М.Н. 

                 
11 

4«а» Общественно полезные практики. 

«Финансовая грамотность». 

Идрисова З.Ш. 

  12 4«а» Общеинтеллектуальное направление  
«Шахматы» 

Шанавазов С.Ф. 

13 4«б» Финансовая грамотность. Идрисова З.Ш. 
14 4«б» Общеинтеллектуальное направление  

«Шахматы» 

Шанавазов С.Ф. 

 
 

План внеурочной деятельности МБОУ «Бугленская СОШ имени 

Ш.И.Шихсаидова» обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования (до 1750 часов за пять лет обучения, в год - не более 350 часов) с 

учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации. 



Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности Бугленской СОШ 

формировано с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (учтены запросы 

законных представителей учащихся ) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

художественные, культурологические, филологические, познавательный  сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, 

научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-

патриотические объединения и т.д. 

 

 
В 2020-2021 учебном году в 5-9 классах МБОУ «Бугленской  СОШ имени 

Ш.И.Шихсаидова» продолжается реализация ФГОС ООО. 

                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Основное общее образование 

 
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Основная 

образовательная программа основного общего образования может включать как один, 

так и несколько учебных планов. 

Учебный план образовательной организации должен предусматривать 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы обучающихся. Для развития потенциала обучающихся, 

прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, 

могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных 

представителей) индивидуальные учебные планы. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и 

более 6020 часов.  

Примерный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 



программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.  

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

может предусматривать (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования):  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные;  

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по 

линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе 

завершается 1914 годом).  

Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам основного общего образования может быть основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся,  

 

 

 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

предметных областей основной образовательной программы основного общего 

образования.  

Углубленное изучение отдельных учебных предметов может быть организовано 

в V-V11 классах, как в условиях пятидневной учебной недели, так и в условиях 

шестидневной учебной недели (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 

2.4.2.2821-10).  

Для реализации образовательной программы, обеспечивающей углубленное 

изучение отдельных учебных предметов, предметных областей, в V-VII классах 

используются часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

На изучение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на базовом 

уровне 3 часа в неделю. При изучении учебного предмета «Иностранный язык» на 

углубленном уровне количество учебных часов увеличивается на 1-4 часа в неделю.  

Количество изучаемых иностранных языков, в том числе в образовательных 

организациях с углубленным изучением иностранного языка и гимназиях, 

устанавливается по выбору образовательной организации.  

Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по 

модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. Не 



допускается замена учебного предмета «Технология» учебным предметом 

«Информатика».  

В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся VIII класса 

для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках 

учебного предмета «Технология» обязательно изучение раздела «Черчение и графика» 

(в том числе с использованием ИКТ).  

Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе 

рекомендуется использовать 1 час части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, и (или) внеурочной деятельности на реализацию 

профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего обучения и 

построения индивидуального образовательного маршрута.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее - предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с 

ФГОС основного общего образования и предусматривает знание обучающимися 

основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества 

в становлении российской государственности. Так как предметная область ОДНКНР 

является обязательной предметной областью, в учебном плане образовательной 

организации необходимо предусмотреть для ее изучения 1 час в неделю (34 часа в год) 

в V классе за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 

345 определены учебники, которые используются при изучении предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры России».  

В дополнение к изучению предметной области ОДНКНР в рамках учебного 

плана также возможна ее реализация во внеурочной деятельности, а также при 

изучении учебных предметов других предметных областей. Принятие решения о 

реализации предметной области ОДНКНР, а также решения о выборе учебно-

методического обеспечения предметной области ОДНКНР, включение учебных 

модулей, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания, в учебные 

предметы других предметных областей относится к компетенции образовательной 

организации.  

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования должен быть 

укомплектован печатными и электронными информационно-образовательными 

ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с 

электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-

методической литературой и материалами, дополнительной литературой.  

Дополнительно:  
План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

основного общего образования (до 1750 часов за пять лет обучения, в год - не более 

350 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации.  

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности должно формироваться 

с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 



осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной 

системы обучения, таких как художественные, культурологические, филологические, 

хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, 

юношеские организации, научно-практические конференции, школьные научные 

общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, военно-патриотические объединения и т.д.  

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по 

годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их 

суммирование в течение учебного года. 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        Учебный план  
         МБОУ «Бугленской СОШ имени    Ш.И.Шихсаидова» 

             Примерный недельный учебный план основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке)на 2020-2021учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Все

го 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и родная 

литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 



Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 

    

1 

Итого 31 32 33 34 34 164 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 2 2 2 8 

1 Финансовая грамотность/КТНД 0.5/0.5 

   

1 

 2 Финансовая грамотность/История 

Дагестана 

 

0.5/0

.5 

 

1 

  3 Финансовая грамотность. 

  

1 

   4 Алгебра  

  

1 1 1 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

* 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений.  

 

     Недельная сетка часов основная и старшая школа (34 уч.недель)на 2020-2021 учебный год. 

Предметы 

 

Классы 

5а 

 

 

17 

5б 

 

 

18 

6 

 

   19 

7 

 

 

15 

8а 

 

 

14 

8б 

 

 

12 

9 

 

 

16 

10 

 

 

9 

11 

 

 

7 

Итого  

9 

 

       111 

 Русский язык  5 5 6 4 3 3 3 1 1 31 

Литература 3 3 3 2 2 2 3 3 3 24 

Родной язык   2 2 2 2 2 2 2 1 1 16 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Английский  язык/второй иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3  3 3 27 

Математика 5 5 5       15 



                               

 

 

Часы школьного компонента для 5-9 классов в МБОУ «Бугленская СОШ 

имени Ш.И.Шихсаидова» распределены следующим образом: 

№ Класс  Кол-

во 

часов 

Предмет Ответственные 

1 5а 0.5/0.5 Финансовая 

грамотность/КТНД 

Идрисова З.Ш 

 5б 0.5/0.5 Финансовая 

грамотность/КТНД 

Идрисова З.Ш 

2 6 0.5/0.5 Финансовая 

грамотность/История 

Идрисова З.Ш 

Алгебра     3 3 3 3   2   4            18 

Геометрия     2 2 2 2   2   2 12 

Информатика     1 1 1 1 1    5 

История  2 2 2 2 2 2 2   2   2 18 

Обществознание    1 1 1 1 1  2   2 9 

География  1 1 1 2 2 2 2 1 1 13 

Физика     2 2 2 3 2 2 13 

Химия      2 2 2 1 3 10 

Биология  1 1 1 1 2 2 2 1 3 14 

Искусство (МХК)        1  1 

Астрономия         1  1 

Музыка 1 1 1 1 1 1    6 

Изобразительное искусство  1 1 1 1      4 

Технология  2 2 2 2 1 1  1  11 

ОБЖ     1 1 1 1 1 5 

Физическая культура   3 3 3 3 3 3  3    3  2        26 

Основы духовно нравственной культуры 

 народов России 

1 1                2 

                         ИТОГО: 3
1 

31 32 33 34 34 34 30 31 290 

Часть формируемая  

участниками образовательных отношений 

1 1 1 2 2 2 2 7        18 

Элективные учебные предметы         6      6 

                            ИТОГО:            

Предельно  допустимая  аудиторная  

недельная  учебная нагрузка . 

32 32 33 35 36 36 36 37 37         314 

           

Всего к финансированию: 32 32 33 35 36 36 36 37 37        314 



Дагестана 

3 7 1 Финансовая 

грамотность. 

Идрисова З.Ш 

4 7 1 Алгебра  Джамболатова А.Г 

5 8а 1 Алгебра  Джаватова А.А. 

6 8а 0.5/0.5 Финансовая 

грамотность/история 

Дагестана 

Идрисова З.Ш 

7 8б 1 Алгебра  Джамболатова А.Г 

8 8б 0.5/0.5 Финансовая 

грамотность/история 

Дагестана 

Идрисова З.Ш 

9 9 1 Алгебра  Джамбулатова Ш.Д. 

10 9 0.5/0.5 Финансовая 

грамотность/КТНД 

Идрисова З.Ш 

Пояснительная записка 

с родным (нерусским) языком обучения  для 5- 9 классов  МБОУ «Бугленская 

СОШ имени Ш.И.Шихсаидова»  Республики Дагестан,  реализующей программу 

основного общего образования,  на 2020/2021 учебный год 

           Учебный план основного общего образования МБОУ «Бугленская СОШ имени 

Ш.И.Шихсаидова  » на 2020-2021 учебный год является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирования. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Бугленская СОШ имени 

Ш.И.Шихсаидова»  на 2020-2021 учебный год разработан на основе перспективного 

учебного плана основного общего образования. 

    Приоритетная задача для МБОУ Бугленская СОШ имени Ш.И.Шихсаидова » - 

формирование личности с разносторонним интеллектом, навыками 

исследовательского труда, высоким уровнем культуры, готовой к осознанному выбору 

и освоению профессиональных образовательных программ с учетом склонностей и 

сложившихся интересов.   

5,6,7.-е классы работают по учебному плану в рамках внедрения ФГОС по 

шестидневной учебной неделе. Учебный план МКОУ «Бугленская СОШ имени 

Ш.И.Шихсаидова»  на 2019-2020 учебный год в 5,6,7-х классах разработан на основе 

Федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования (Приказ Минобрнауки от 17.12.10 №1897), примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, согласно письма МО РФ 

№ 01-29/ 937 от 02.05.2012г, СанПиН 2.4.2.2821-10.  

         Нормативной базой для разработки учебного плана 5-7-х классов являются: 

Федеральный Базисный учебный план (приказ МО РФ № 1312 от 9.03.04 года «Об 

утверждении Федерального Базисного учебного плана для образовательных 



учреждений РФ), с внесёнными изменениями Министерства образования Российской 

Федерации приказ № 1994 от 03.06.11 , № 74 от 01.02.12, № № 69 от 31.01.12, СанПиН 

2.4.2.2821-10. 

 

 

Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, 

в учебном плане МБОУ «Бугленская СОШ имени Ш.И.Шихсаидова»  предусмотрено 

для ее изучения 1 час в неделю (34 часа в год) в V классе за счет части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. Приказом Минобрнауки 

России от 31.03.2014 № 253 определены учебники, которые используются при изучении 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры России». 

 

  Один час  образовательной организации в 5 классе отведен  на изучение  

предметной области «Основы духовно- нравственной культуры народов 

России», Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее - предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в 

соответствии с ФГОС основного общего образования и предусматривает знание 

обучающимися основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. 

Обязательный минимум содержания основных образовательных  

В целях выполнения программы и более усиленного изучения предмета 

алгебры   в 6,7 , 8а, 8б и 9 классах  1 час   использован из  национально-

регионального компонента.  Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIl1 

классах построено по программ учебного предмета «Технология» изучается 5-6 

классах в Бугленской СОШ исходя из потребности и интересов обучающихся в 

следующем направлении: «Индустриальные технологии» («Технология. 

Технический труд»); в рамках обязательной технологической подготовки 

обучающихся VII-8 класса  в направлении: «Индустриальные технологии» 

(«Технология. Технический труд»);для обучения графической грамоте и 

элементам графической культуры в рамках учебного предмета «Технология» 

введено изучение раздела «Черчение и графика»  с использованием ИКТ. 

В соответствии  с ФГОС(ООО) в 5-9 классах в 2020-2021 учебном году в   

МБОУ «Бугленская СОШ имени Ш.И.Шихсаидова»продолжается  реализация 

ФГОС (ООО) 

   Учебный план МБОУ «Бугленской  СОШ имени Ш.И.Шихсаидова» основного 

общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

.Во всех классах с 4 -11 классы 1ч   из части  формируемая участниками 

образовательных отношений отведена  на финансовую грамотность. 

 



максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план МБОУ «Бугленская  СОШ имени Ш.И.Шихсаидова»  

предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Бугленская  СОШ имени Ш.И.Шихсаидова» 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. (Соотношение 70/30% соответственно) 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.  

 
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5267 и более 6020 часов.                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4. Среднее общее образование      

   III ступень – среднее (полное) общее образование является завершающим 

этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего (полного) общего 

образования, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих 

способностей, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на 

основе дифференциации обучения. 
Среднее (полное) общее образование является основой для получения среднего 

профессионального и высшего профессионального образования.  

                   В целях дифференциации содержания с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся,  в 10-11 классах  предусматрено  



углубленное изучение отдельных учебных предметов «Химия и Биология», 

введено химико-биологическое профильное обучение. В ОУ утверждено 

положение о профильном обучении.    

   Для усиления подготовки к ЕГЭ по  учебным предметам  «Математика», «Русский 

язык», « Финансовая грамотность  и обществознание» «Астрономия» «Технология» 

введены элективные курсы для обучающихся ОУ из компонента образовательной 

организации. 
 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

федерального компонента, направлены на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся. 

Учитывая условия обучения, запросы учащихся и пожелания родителей, часы  

компонента образовательного учреждения распределены на изучение предметов 

инвариантной части учебного плана и введение предметов вариативной части, 

таких как:  

 

● русский язык (элективный курс) с целью совершенствования лингвистической, 

культурологической и коммуникативной компетентности обучающихся, а также 

подготовки учащихся к экзамену по русскому языку в формате ЕГЭ; 

● русский язык-3ч 

    ОИВТ       -1ч 

● Физика -1ч 

● русская  литература- 1 час 

● обществознание -2ч  , с целью  углубленного  обучения; 

Технология -1ч 

Астрономия -1ч 

Проектная деятельность -1ч 

финансовая грамотность/КТНД -1ч  (0.5/0.5) 

 

 

Учебные планы для IX классов и X-XI классов составлены на основе ФБУП-

2004. В ФБУП-2004 устанавливается соотношение между федеральным 

компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательной 

организации. Федеральный компонент учебного плана определяет количество 

учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента 

государственного стандарта общего образования. 

Обязательными учебными предметами МБОУ «Бугленская СОШ  имени 

Ш.И.Шихсаидова»  на базовом уровне являются «Русский язык», «Литература», 

«Английский язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая 

культура»,«Информатика»,  «Технология»«Основы безопасности 



жизнедеятельности»,  а также интегрированный учебные предметы 

«Обществознание (включая экономику и право)» и . 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику 

и право)» на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право»,  

преподаются   в составе данного учебного предмета.  

Учебный предмет «Астрономия» вводится в X классах как отдельный 

обязательный учебный предмет, направленный на изучение достижений 

современной науки и техники, формирование основ знаний о методах и 

результатах научных исследований, фундаментальных законах природы небесных 

тел и Вселенной в целом. Учебный предмет «Астрономия» представлен только на 

базовом уровне и является обязательным для изучения вне зависимости от 

выбранного образовательной организацией профиля или модели универсального 

(непрофильного) обучения. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 

3 часа в неделю на базовом уровне.  

 На изучение учебного предмета «Финансовая грамотность» в ОУ  в х-XI 

классах  предусмотрен  1 час компонента образовательной организации . 

Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

X-XI классах является обязательным.  

При формировании учебного плана в ОУ предусмотрены  элективные 

учебные предметы, которые имеют программу и обеспечены учебниками и (или) 

учебными пособиями. 

 

                              

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                        

 

 

                                                        Учебный план  
         МБОУ «Бугленской СОШ имени    Ш.И.Шихсаидова» 2020-2021уч.год 

Примерный учебный план среднего общего образования 

10 - класс. 

                              3. Химико-биологический профиль 
 

Учебные предметы Число недельных учебных часов 

за два года обучения 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык                    2    1+1 

Литература                     6    3+3 

Иностранный язык               6    3+3 

История                        4    2+2 

Обществознание (включая эко-   

номику и право)   +финансовая грамотность             

                                        4    2+2 

География                      2    1+1 

Физика                         4    2+2 

Физическая культура            4    2+2 

Профильные учебные предметы 

Математика                     12   6+6 

Химия                          6    3+3 

Биология                       6   3+3 

Основы безопасности жизнедеятельности 2  1+1 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык и Дагестанская литература                 4   2+2 

III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы,   

учебные практики, проекты,     

исследовательская деятельность 

12   6+6 

1 Русский язык 2 

3 Физика  1 

4 Обществознание  1 

5 Астрономия  1 

6 Проектная деятельность  1 



   

 

                                                    

 

                                                        Учебный план  
         МБОУ «Бугленской СОШ имени    Ш.И.Шихсаидова» 2020-2021уч.год 

Примерный учебный план среднего общего образования 

11 - класс. 

                              3. Химико-биологический профиль 

Учебные предметы Число недельных учебных часов 

за два года обучения 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык                    2    1+1 

Литература                     6    3+3 

Иностранный язык               6    3+3 

История                        4    2+2 

Обществознание (включая эко-   

номику и право)                

                                   4    2+2 

География                      2    1+1 

Физика                         4    2+2 

Физическая культура            4    2+2 

Профильные учебные предметы 

Математика                     12   6+6 

Химия                          6    3+3 

Биология                       6   3+3 

Основы безопасности жизнедеятельности 2  1+1 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык и Дагестанская литература                 4   2+2 

III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы,   

учебные практики, проекты,     

исследовательская деятельность 

12   6+6 

1 Финансовая грамотность/история Дагестана. 0.5/0.5 

2 Технология  1 

3 Русская литература 1 

4 Обществознание  1 

5 Русский язык 1 

6 ОИВТ 1 



   

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Часы школьного компонента(элективные учебные предметы) для10- 11 

класса в МБОУ «Бугленская СОШ имени Ш.И.Шихсаидова» распределены 

следующим образом: 
№ Класс  Кол-

во 

часов 

Предмет Ответственные 

1 10 1 Проектная 

деятельность 

       Джаватова А.А. 

2 10 1 Физика        Бийсолтанова И.З. 

3 10 1 Обществознание  Нурмагомедов К.Х. 

4 10 2 Русский язык Татаева З.К. 

5 10 1 Физика        Бийсолтанова И.З 

     

1 11 0.5/0.5 Финансовая 

грамотность/история 

Дагестана. 

Идрисова З.Ш. 

2 11 1 Технология        Газанов Н.К. 

3 11 1 Русская литература       Татаева З.К. 

4 11 1 Обществознание  Нурмагомедов К.Х. 

5 11 1 Русский язык Татаева З.К. 

6 11 1 ОИВТ Джаватова А.А. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 
 

 

Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и «История 

России» в учебном плане и в классном журнале записываются под одним общим 

названием учебного предмета «История», без разделения на отдельные страницы. 

Независимо от принятой в образовательной организации системы текущей и 

промежуточной аттестации обучающихся в аттестат выпускнику выставляется единая 

отметка по учебному предмету «История». Изучение учебного предмета «История» в 

X классе 2020/2021 учебного года осуществляется по линейной модели исторического 

образования (1914-1945 годы).  

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и 

право)» (2 часа в неделю) на базовом уровне включает разделы «Экономика» и 

«Право», которые могут преподаваться как в составе данного учебного предмета, так и 

в качестве самостоятельных учебных предметов. На профильном уровне 

«Обществознание», «Экономика» и «Право» изучаются как самостоятельные учебные 

предметы в зависимости от выбранного профиля. 

Допускается реализация учебного предмета «Математика» в X-XI классах 

учебными предметами «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации. 

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах может быть обеспечено 

как интегрированным учебным предметом «Естествознание», так и отдельными 

учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне учебные 

предметы «Химия» и «Биология» изучаются по I часу в неделю (всего 68 часов 

каждый), учебный предмет «Физика» - 2 часа в неделю (всего 136 часов за два года 

обучения). 

Учебный предмет «Астрономия» вводится в X классе как отдельный 

обязательный учебный предмет, направленный на изучение достижений современной 

науки и техники, формирование основ знаний о методах и результатах научных 

исследований, фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом. 

Учебный предмет «Астрономия» представлен только на базовом уровне и является 

обязательным (не менее 35 часов за года обучения) для изучения вне зависимости от 



выбранного образовательной организацией профиля или модели универсального 

(непрофильного) обучения. 

Количество изучаемых иностранных языков, в том числе в образовательных 

организациях с углубленным изучением иностранного языка и гимназиях, 

устанавливается по выбору образовательной организации.  

В случае выбора учебного предмета «Второй иностранный язык» на его 

изучение в учебном плане предусматривается не менее 2 часов в неделю. 

При выборе модели универсального (непрофильного) обучения рекомендовано 

изучение учебных предметов «География», «Искусство (МХК)», «Технология». При 

выборе модели профильного обучения изучение учебных предметов «География»,  

 

«Искусство (МХК)», «Технология» осуществляется в соответствии с профилем 

образовательной организации. 

Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в X-XI 

классах является обязательным. 

 

 

 

 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам среднего общего образования может быть основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных 

областей основной образовательной программы среднего общего образования. Таким 

образом, в гимназиях, лицеях и образовательных организациях с углубленным 

изучением отдельных учебных предметов также реализуется модель профильного 

обучения в соответствии с целью и предметом деятельности образовательной 

организации и реализуемыми образовательными программами. 

Учебные планы для образовательных организаций, обеспечивающих 

углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной 

образовательной программы среднего общего образования, должны быть основаны на 

требованиях ФБУП-2004. Вариативная часть учебных планов формируется 

образовательными организациями самостоятельно. Уменьшать количество 

обязательных учебных предметов и (или) количество часов на изучение обязательных 

учебных предметов запрещено. 

Количество часов, отводимых на учебные предметы, изучающихся на 

углубленном уровне в гимназиях, лицеях и образовательных организациях с 

углубленным изучением отдельных учебных предметов, должно соответствовать 

количеству часов по данным учебным предметам на профильном уровне, 

установленному ФБУП-2004. 

Освоение общеобразовательных программ, обеспечивающих углубленное 

изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной 

образовательной программы среднего общего образования, осуществляется в режиме 

шестидневной учебной недели. 


