
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН 

МБОУ «Бугленская СОШ имени Ш.И.Шихсаидова» 
Россия, республика  Дагестан, 368210, Буйнакский район село Буглен  ул. Спортивная 6. 

e-mail: shkola.buglen@mail.ru    ОГРН: 1030500714793   ИНН: 0507009667 

 

Профилактические  беседы с учащимися и их родителями по 

соблюдению правил личной гигиены и питьевого режима. 

 

 

Цель: показать важность и необходимость соблюдения правил личной гигиены; 
привить бережное отношение к своему здоровью. 
 
Задачи: продолжать учить осознанно подходить к своему здоровью, уточнить 
значимость соблюдения правил личной гигиены для ценности здоровья. 
 

№ КЛАСС  МЕРОПРИЯТИЕ КОЛИЧЕСТВО ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

1 3 «А» «Гигиена- залог 
здоровья» 

14 Хасаева У.А. – соц. педагог 
Гаджиева Н.Х.-мед.сестра 
 

2 2 «А» «Гигиена и питьевой 
режим» 

18 Хасаева У.А. – соц. педагог 
Гаджиева Н.Х.-мед.сестра 
 

3 2 «Б» «Правило личной 
гигиены» 

16 Хасаева У.А. – соц. педагог 
Гаджиева Н.Х.-мед.сестра 
 

4 1 «А» «Гигиена и питьевой 
режим» 

21 Хасаева У.А. – соц. педагог 
Гаджиева Н.Х.-мед.сестра 
 

5 1 «Б» «Гигиена- залог 
здоровья» 

22 Хасаева У.А. – соц. педагог 
Гаджиева Н.Х.-мед.сестра 
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